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OBJETIVO E AMBITO DE APLICACAO

As presentes Normas tém por objetivo organizar o funcionamento do Programa “Férias Ativas”, promovido
pelo Municipio de Ponte de Sor em parceria com o Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor, a Associagao
de Pais e Encarregados de Educacdo do Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor, a Freguesia de Foros do
Arrdo, a Associacdo Comunitaria Nossa Senhora dos Prazeres, de Vale de Acor, a Fundacao Infantario D.
Anita, de Galveias, bem como por outras entidades que se encontrem disponiveis para a organizacao do
Programa.

OBJETIVOS DO PROGRAMA “FERIAS ATIVAS”

Férias Ativas é um programa de ocupacao dos tempos livres promovido pelo Municipio de Ponte de Sor,
destinado a criancas que frequentam a educacado pré-escolar e o 12 CEB, que visa a ocupacao das mesmas
durante o periodo de interrupcdo letiva de verdo, apoiando os pais/encarregados de educag¢do na
conciliacdo da vida profissional e familiar garantindo a guarda em seguranca dos seus educandos, num
programa ludico e educativo, pleno de atividades e muita diversao.

O principal objetivo do programa consiste no aproveitamento dos tempos livres para potenciar o
desenvolvimento das criancas, bem como do seu bem-estar e o direito de brincar.

Como tal pretende-se:

1. Criar um ambiente propicio ao desenvolvimento de cada crianca, para que esta seja capaz de se
situar e expressar num clima de compreensao, respeito e aceita¢ao;

2. Proporcionar as criangas momentos de diversao e atividades ludico-pedagdgicas contribuindo para
o seu equilibrio emocional e psicoldgico;

3. Facilitar um maior niumero de experiéncias as criancas, utilizando os mais variados materiais, de
forma a contribuir para o desenvolvimento da sua sensibilidade, imaginacao e sentido estético;

4. Assegurar o direito da crianga ao seu bem-estar, durante os periodos de atividade laboral dos seus
educadores;

Desenvolver atitudes de autoestima e promover o respeito pelo outro;
Promover a socializagao;

Incentivar a pratica desportiva e habitos saudaveis;
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Favorecer a inter-relagdo entre a familia/escola/comunidade, tendo em vista a valorizagdo,
aproveitamento e rentabilizacdo de todos os recursos disponibilizados pelo meio envolvente.

ARTICULACAO ENTRE AS FERIAS ATIVAS E O PROJETO EDUCATIVO DO MUNICIPIO

Considerando que o PROGRAMA FERIAS ATIVAS constitui uma complementaridade e continuidade do
PROJETO EDUCATIVO e no sentido de garantir a qualidade e potenciar a natureza eminentemente ludica,
formativa e cultural do Programa Férias Ativas, foram definidos os seguintes principios orientadores para
a implementa¢do do mesmo:

1. O Programa Férias Ativas desenvolve atividades complementares a acdo educativa que visam
essencialmente o desenvolvimento de competéncias transversais, com especial enfoque nas
competéncias socioemocionais, na educacdo para a cidadania e para a descoberta de interesses e
vocacgoes.
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Forte enfoque na valorizagdo da Identidade Local e das potencialidades do territdrio, na sua
componente de patrimdnio natural, cultural, desportivo, econémico e social;

Refor¢o das competéncias empreendedoras e enfoque na metodologia de projeto, no sentido de
potenciar a participacao das criancas na escolha de areas e de atividades que vdo ao encontro dos
seus interesses e necessidades e do trabalho colaborativo entre criancas e os monitores das
diferentes areas;

Trabalho colaborativo e articulacdo com as familias;

Reforco da Autonomia e da Participacdo, criando oportunidades para que as criangas possam
escolher livremente entre diferentes atividades, ou entre projetos dentro dos seus grupos de
trabalho.

Reforco da componente ludica, da diversdao e do bem-estar, num contexto de educacdo para os
valores.

COMPETENCIAS DO PROMOTOR DO PROGRAMA

Para desenvolver os objetivos referidos, compete ao Promotor do Programa:

1.

Garantir o ambiente fisico adequado, proporcionando as condicdes para o desenvolvimento das
atividades, num clima calmo, agraddvel, acolhedor e de maxima seguranca;

Proporcionar atividades integradas num projeto de animacado sociocultural em que as criancas se
tornem a parte central do mesmo, tendo como base o maior respeito pela pessoa;

Desenvolver e direcionar atividades para a maturacao do comportamento emocional e relacional
das criangas, tendo como base a afetividade, a comunicagdo e o respeito pelo outro;

Apetrechar os espacos onde decorrem as atividades com materiais e equipamentos necessarios a
concretizacdao das mesmas;

Manter um estreito relacionamento com a familia, estabelecimentos de ensino e comunidade,
numa perspetiva de parceria, tendo em vista, e sempre em primeiro lugar, o superior interesse das
criangas.

Constituir um dossier de grupo, onde conste a constituicdo do grupo, registo de presengas, folha
de ocorréncia, marcacdo de refeicdes, entre outros, que devera estar disponivel na respetiva sala;

Atribuir aos elementos da equipa de trabalho as funcdes de manter atualizado o dossier de grupo
acima referido bem como todos os elementos administrativos relativos ao bom funcionamento do
programa.

CONDICOES NECESSARIAS AO FUNCIONAMENTO DO PROGRAMA

O Programa FERIAS ATIVAS promovido pelo Municipio funcionara durante a interrupc3o letiva de ver3o,
nas varias localidades do concelho onde exista um nimero minimo de 10 criangas inscritas.

ADMISSAO E INSCRICAO

Constituem condi¢des de admissao no Programa:

1. Encontrar-se matriculado no pré-escolar ou 1.2 ciclo do ensino basico;
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Serdo admitidas as criangas que se encontrem nas condi¢des abaixo indicadas:

a. Cujos pais/encarregados de educagdo se encontrem a exercer a sua atividade laboral no
periodo em que decorre o Programa, pelo que deverdo solicitar as respetivas entidades
patronais, em papel timbrado e devidamente assinadas, declara¢des que atestem o vinculo
laboral, horario de trabalho e periodo de férias, as quais devem ser anexadas a inscricao;

b. Com comprovadas necessidades sociais, sinalizadas por entidades parceiras;

Ter sido efetuada a inscricdo dentro do prazo e em cumprimento das formalidades previstas nas
presentes normas;

Proceder ao pagamento de uma taxa de inscricdo no valor de 15 € por cada crianca inscrita;

O pagamento do valor referente a inscricdo podera ser efetuado por transferéncia bancaria para a
conta do Municipio de Ponte de Sor, IBAN PT50 0010 0000 34447300119 04, devendo indicar o
nome(s) da(s) crianca(s) no descritivo da transferéncia. Caso o pagamento seja efetuado por
multibanco deverd proceder-se ao envio, via email (ferias.ativas@cm-pontedesor.pt) do respetivo
taldo comprovativo, com a indicacao do(s) nome(s) da(s) crianca(s) bem como do titular da conta.
O pagamento poderd ainda efetuar-se presencialmente no Municipio de Ponte de Sor;

S6 serdo aceites inscri¢cdes fora do prazo fixado mediante justificacao, ficando as mesmas sujeitas a
existéncia de vaga;

Todos os pontos referidos anteriormente, bem como outras situagdes que possam surgir, serdao
sujeitas a analise por parte da Equipa Técnica do Programa.

Formalidades a cumprir:

Preenchimento de uma inscri¢do disponibilizada online. Caso os pais/encarregados de educacgdo
ndo possuam meios tecnoldgicos para o efeito, poderdo fazé-lo presencialmente no Municipio de
Ponte de Sor.

ORGANIZAGCAO DOS GRUPOS

Na constituicdo dos grupos serd tida em conta as relagdes emocionais entre as criangas, salvaguardando
sempre o bem-estar e seguranca de todos.

LOCAL DE FUNCIONAMENTO

As atividades do Programa “Férias Ativas” serdo desenvolvidas em varias escolas do Agrupamento de
Escolas de Ponte de Sor ou noutros locais que no decorrer do programa sejam de interesse relevante,
desde que se verifique o nimero minimo de inscricdes acima referidos.

PERIODO E HORARIO DE FUNCIONAMENTO

O Programa “Férias Ativas” decorrera de 17 de julho a 25 de agosto de 2023.

Os hordrios a praticar funcionarao entre as 7.30 h e as 17.00 h.

O horario das atividades, que podera ser adequado a cada localidade, decorre no seguinte periodo:

Pré-escolar: 9.00 h as 12.00 h e das 13.00 h as 17.00 h;
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= 12Ciclo:9.00h as 12.30 h edas 13.30 h as 17.00 h.

A interrupgao para almogo sera:
= Pré-Escolar: das 12.00 h as 13.00 h;
= 19 Ciclo: das 12.30 h as 13.30 h.

REFEICOES

1. Todas as criangas que frequentam as FERIAS ATIVAS poder3o almogar no refeitério escolar ou
noutro espago destinado ao grupo a que pertencem.

2. O preco da refeicdo tem em conta o escaldo atribuido no ambito da Ac¢do Social Escolar:
a. EscalaoA-1,00€;
b. EscaldoB-2,00€;
c. Sem Escalao—3,00 €.

3. Todos os adultos que participam no desenvolvimento do Programa Férias Ativas poderdo almocar
no refeitdrio escolar das escolas onde desenvolvem o Programa, mediante o pagamento de 3,50
€/refeicdo, efetuado antecipadamente no Municipio;

4. O fornecimento das refeicGes carece de pagamento prévio, nos termos das alineas seguintes:
a. O pagamento terd de ser efetuado na semana anterior ao periodo a que diz respeito;

b. O pagamento poderd ser efetuado por Transferéncia Bancdria para a conta do Municipio
de Ponte de Sor, IBAN PT50 0010 0000 34447300119 04, devendo indicar o nome(s) da(s)
crianca(s) no descritivo da transferéncia. Caso o pagamento seja efetuado por multibanco
devera proceder-se ao envio, via email (ferias.ativas@cm-pontedesor.pt) do respetivo
taldo comprovativo, com a indicagdo do(s) nome(s) da(s) crianga(s) bem como do titular da
conta. O pagamento poderd ainda efetuar-se presencialmente no Municipio de Ponte de
Sor;

c. O ndo pagamento das refeicbes impossibilita a crian¢a do usufruto das mesmas;

d. Em caso de falta, ndo havera direito ao retorno de qualquer valor referente a refeicdo nem
serd permitida a alteracdo para outra data. Excecdo: Situacdo de doenga devidamente
comprovada por documento médico (atestado médico).

5. A ementa é publicitada semanalmente nos espacos escolares.

EGRAS DE FUNCIONAMENTO
O Programa “Férias Ativas” terd as seguintes regras de funcionamento:

1. So6 é permitida a entrada e a permanéncia na Escola, aos monitores e trabalhadores com servico
distribuido no estabelecimento;

2. Ascriangas devem ser entregues no estabelecimento de acordo com as orientagdes que se seguem
e recebidas por um trabalhador da escola designado para o efeito. Na hora da saida o
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procedimento é idéntico, sendo que na inscricdo devem constar os nomes completos dos familiares
autorizados a recolher as criangas;

3. Sempre que a recolha se faga por pessoa cuja identificacdo ndao conste da inscricdo devera ser
apresentada declaracdo de autorizagdo subscrita pelos pais/encarregados de educacgdo da crianca.

SAUDE E HIGIENE

1. Os pais/encarregados de educacdo tém o dever de informar sobre precauc¢des especiais a serem
tomadas na pratica de exercicios fisicos e de outras restricdes especificas, respeitantes as criancas
que inscreverem;

2. As criancas devem trazer:

a) Calcado adequado as atividades a desenvolver (p.e. chinelos para piscina, ténis ou sapatilhas
para ginastica);

b) Chapéu com a devida identificacao;

3. Em caso de acidente ou doenca subita, a crianca sera levada ao Centro de Saude, avisando-se de
imediato os respetivos pais/encarregados de educacdo. O monitor/assistente operacional que
acompanha a crianc¢a devera permanecer no local até que um dos pais/encarregados de educacgdo
compareca. Apds o transporte da crianca ao Centro de Saude devera efetuar-se o devido registo
de ocorréncia que deverd ser remetido ao coordenador do Programa;

SISTEMA DE COMUNICACAO E ATENDIMENTO AOS PAIS/ENCARREGADOS DE EDUCACAOQ
1. Estdo disponiveis os seguintes meios de comunicacao:

= Email: ferias.ativas@cm-pontedesor.pt

= Contacto geral do Municipio 242 291 580

2. Estes meios estardo acessiveis para questdes relacionadas com inscri¢des, reserva de refeigdes e
outras situagcdes decorrentes do funcionamento do Programa;

3. Para comunicacdo externa do Plano de Atividades, Ementas Semanais e outras informacgdes
relevantes no ambito do funcionamento do Programa as mesmas serdo divulgadas no recinto
escolar visiveis do exterior;

4. Cada equipa tera acesso a rede de contactos dos pais/encarregados de educagdo, recomendando-
se a utilizacdo de uma aplicacdo (APP) de mensagens (WhatsApp, Signal, Telegram, etc.) APENAS
PARA INFORMAGCOES DE CARATER URGENTE OU COMUNICAGAO DE ATIVIDADES QUE NECESSITEM
DA SUA COLABORACAO;

5. Sempre que se considere necessario e justificavel contactar-se-a os pais/encarregados de educacdo
da crianca, via telemével ou email.

DIREITOS E DEVERES

DIREITOS DAS CRIANCAS:

1. Participar em todas as atividades desenvolvidas;
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Ter atividades corretamente dirigidas e monitores assiduos e pontuais;

Ser tratada com afetividade e respeito pelos monitores, colegas e pessoal auxiliar;
Ser ajudada nas tarefas em que tenha dificuldade;

Ser prontamente socorrida em caso de acidente ou indisposicao fisica;

Recorrer ao monitor sempre que necessite de um conselheiro e/ou amigo.

DEVERES DAS CRIANCAS:

1.

b

w
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10.

Respeitar todos os elementos da equipa técnica e monitores bem como os outros participantes;

. Ser assidua e pontual;

2
3.
4

Respeitar a integridade fisica e moral de todos os elementos;

. Contribuir, através de uma participacdo responsavel, para o bom desenvolvimento das atividades

em que participa;

Respeitar a propriedade dos bens de todos os elementos do Programa;

. Zelar pela conservagdo, preservagdo e asseio das instalagdes, material desportivo, mobilidrio e

espacos, fazendo correto uso dos mesmos;
Permanecer no Programa durante o seu horario;

As criancas ndao podem, em caso algum, ausentar-se do local das atividades sem a permissdao do
seu monitor;

Apresentar-se diariamente com o equipamento adequado.

DIREITOS E DEVERES DOS PAIS/ENCARREGADOS DE EDUCACAO

Ser informado sobre o Plano de Atividades do Programa e Normas de funcionamento do mesmo;

. Ser informado sobre o comportamento do seu educando;

. Colaborar com o pessoal afeto ao Programa na resolugcdao de problemas referentes ao seu

educando, apoiando-o no sentido da sua melhor integrag¢ao e adaptagdao no mesmo;
Respeitar todos os elementos da Equipa;

Responder as solicitacdes que lhe forem formuladas pelos monitores;

Informar com antecedéncia as faltas previsiveis dos seus educandos;

Informar sobre as razGes de auséncia da crianca;

Responsabilizar-se pelos danos causados pelo seu educando assumindo os encargos que dai
resultarem;

Informar o Monitor responsavel de qualquer medicacdo e horario de administracdo que a crianca
deve seguir, nunca esquecendo a prescricdo médica que |he deu origem;

Informar antecipadamente o Monitor responsavel sempre que alguém, que ndo os
pais/encarregados de educac¢do, tenha que efetuar a recolha da crianca, identificando
devidamente essa pessoa;
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Em caso de justificada necessidade, apresentar algum tipo de reclamagdo ou elogio, via email para
ferias.ativas@cm-pontedesor.pt para que se proceda a resolucdo de qualquer situagdao andémala
gue nao se enquadre no perfil de qualidade que pretendemos garantir.

DIREITOS E DEVERES DA EQUIPA TECNICA AFETA AO PROGRAMA
Ser respeitado pelos colegas, criancgas e pais/encarregados de educacéo;

Exigir o cumprimento das normas de funcionamento a todas as criangas e pais/encarregados de
educacdo;

Cumprir os hordrios estipulados e avisar com antecedéncia caso necessite faltar ao servico;

Cumprir as linhas orientadoras do Programa, adequando as atividades ao Plano previamente
desenhado;

Definir, apds auscultacdo das criancas, as atividades a desenvolver que concorram para o
cumprimento do Plano de Atividades;

Ter acesso a materiais adequados ao desenvolvimento das atividades;

Acompanhar os participantes durante as atividades, prestando-lhe todo o apoio e auxilio de que
necessitem;

Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de higiene e seguranca;

Preencher o dossier de referéncia das ocorréncias, situacdes problematicas, elogios e outros
acontecimentos, promovendo um processo facilitador de comunicacao e difusdao de informacao;

Verificar a adequacao e as condi¢des de conservacao e de seguranga dos materiais a utilizar pelos
participantes, bem como zelar pela manutenc¢ao dessas condic¢des;

Contribuir para a formacao e realizacao integral das criangas, promovendo o desenvolvimento das
suas capacidades, estimulando a sua autonomia e criatividade;

No caso de serem desenvolvidas atividades que requeiram altera¢do da disposicao do mobiliario
de uma sala de aula, o monitor é responsavel pela reposicdao do mesmo segundo a disposicao
inicial;

Ter a preocupacdo de se manter recetivo ao espirito de renovacdo, atualizacdo e pesquisa,
suscetivel de contribuir para um constante aperfeicoamento pedagégico, tendo em vista a
formacao integral da crianca;

Saber cativar e estimular as criangas. Nao deve manifestar atitudes de inseguranca ou utilizar a
coacdo fisica ou psicoldgica;

Manter informado ou informar de imediato o elemento da equipa de trabalho designado pelo
Municipio sobre acidentes, problemas, situagdes imprevistas ou altera¢des que tenham acontecido
suscetiveis de poder vir a acontecer;

Estabelecer contacto telefénico com os pais/encarregados de educacdo da crianca sempre que
ocorra algum acidente, no sentido de o informar do sucedido;

Participar nas reunides de balanco e planeamento de atividades, e nos processos de avaliagdo
formal provenientes dos registos das criancas e do processo de autoavaliacdo que sera
implementado ao longo do Programa;
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18. Elaborar e remeter para a Autarquia, até final do més de setembro, um Relatério Anual de
Atividades desenvolvidas pelo grupo que lhe foi atribuido, mencionando objetivos alcangados,
dificuldades/problemas encontradas (os) e conclusGes.

DESISTENCIAS

As desisténcias do servico de refeicdo ou das FERIAS ATIVAS devem ser previamente comunicadas, com
uma semana de antecedéncia.

EM CASO DE DESISTENCIA NAO HAVERA LUGAR A DEVOLUCAO DE QUALQUER PAGAMENTO JA
EFETUADO RESPEITANTE A INSCRICAO E REFEICOES

NORMAS GERAIS

1. A divulgagao de fotografias das atividades desenvolvidas no decorrer do Programa “Férias Ativas”
apenas é permitido nas plataformas comunicacionais do Municipio;

2. Todas as criancas que frequentem o Programa estdo abrangidas por um seguro de acidentes
pessoais, o qual cobre acidentes que possam ocorrer no decorrer das atividades;

3. A permanéncia das criancas no recinto onde decorrem as Férias Ativas para além do hordrio
definido de encerramento é da inteira responsabilidade dos pais/encarregados de educagdo;

4. Sé poderdo deslocar-se sozinhas as criangas devidamente autorizadas, por escrito, no momento da
inscricao;

5. Os pais/encarregados de educagdo assinardo uma autoriza¢cdo que permite a saida da crianca em
grupo e a pé, para o desenvolvimento de algumas atividades;

6. As criancgas inscritas no Programa devem frequentda-lo com assiduidade. Em caso de necessidade de
faltar, os monitores deverdo ser previamente avisados, pessoalmente ou por escrito;

7. Caso as criangas faltem 5 dias seguidos ou 10 interpolados, sem dar conhecimento, sera substituida
por outra que se encontre em lista de espera;

8. Na eventualidade do comportamento da crianga colocar em causa o normal funcionamento do
espaco, a situacdo serd comunicada aos respetivos pais/encarregados de educacdo para serem
tomadas as medidas necessarias e passiveis a resolucao do problema;

9. A entidade promotora do Programa ndo se responsabiliza pela deterioracao da roupa das criangas
ou de objetos de uso pessoal, bem como pelo extravio ou dano em objetos pessoais;

10. As criangas devem trazer para as atividades vestudrio confortavel e adequado as atividades.

CASOS OMISSOS

Os casos omissos nestas Normas serdo analisados e resolvidos pela Equipa Técnica do Programa.
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