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Organizagao
O Concurso do Arroz-Doce esta integrado na 132 edi¢do da Festa do Arroz, promovida pela
Camara Municipal de Ponte de Sor, a qual decorre no Centro de Artes e Cultura de Ponte de

Sor (CAC), no dia 28 de margo de 2026.

Ambito

O Concurso Arroz-Doce é uma iniciativa destinada a celebra¢do do arroz enquanto elemento
de identidade local. Esta Festa inclui diversas atividades que visam, essencialmente,
proporcionar aos participantes uma experiéncia de fruicdo cultural, sobre diversas
perspetivas, bem como uma ocasido de partilha de saberes, memoarias e tradi¢Oes, e ainda

promover um convivio saudavel e generalizado a toda a comunidade.

Objetivos

O Concurso Arroz-Doce visa premiar as melhores receitas deste doce. Esta iguaria faz parte
da docaria tradicional portuguesa e é apreciada em todas as regidoes de Portugal, ainda que
apresente pequenas variacdes regionais. Nesta 132 edicdo mantemos as duas modalidades a
concurso, o “tradicional” e o “inovador” incentivando a criatividade e o aparecimento de

novas receitas.

Concorrentes e condi¢Oes de inscricao

a) O concurso é aberto a todos/as os/as interessados/as, os/as quais podem participar
individualmente ou em grupo (instituicdo), mas apenas com uma receita, sendo a
inscricdo aceite pela ordem de chegada da Ficha de Inscricdo. O concurso abrange
todo o territério nacional.

b) Nos casos referidos na alinea acima podem concorrer maiores de 18 anos, ndo
existindo idade limite de participagao.

c) Estdo aconcurso duas modalidades de arroz-doce. O tradicional e o inovador, com o
maximo de 15 participantes cada.

d) A data limite de inscrigcdo é a 18 de margo, quarta-feira, até as 18h00.

e) Ainscricdo no concurso é gratuita, no entanto implica o preenchimento da Ficha de

Inscricdo (Anexo | ou online), aceitando as presentes condi¢Ges de participagdo.
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f)

g)

A Ficha de Inscricdo esta disponivel no Centro de Artes e Cultura e nas plataformas
digitais do Municipio, nomeadamente, as paginas de Facebook do Centro de Artes e
Cultura e do Municipio® e site do Municipio?.

Depois de preenchida, a Ficha de Inscricdo pode ser entregue diretamente no CAC ou

enviada por correio normal® ou e-mail®.

5. Forma de Participagao

a)

d)

e)

f)

Os/as concorrentes da modalidade tradicional devem entregar a concurso o produto
resultante da confecdo de 1 (um) kg de arroz em cru. Os/as concorrentes da
modalidade inovadora devem entregar a concurso o produto resultante da confecao,
no minimo de % (meio) kg de arroz em cru.

A receita a concurso deve incluir um prato/travessa de maior dimens3o, a degustar
pelo publico e cuja apresentacado é avaliada pelo juri.

No caso da modalidade de arroz-doce tradicional, é apresentado num prato raso e
redondo (até 20 cm de didametro) destinado a degustacdo por parte dos elementos do
juri, a chamada Amostra.

No caso da modalidade de arroz-doce inovador, a apresentacdo e a dimensdo da
Amostra ficam ao critério dos/das concorrentes, ndo devendo o recipiente ultrapassar
0s 20 cm de didmetro.

Os/as concorrentes devem entregar a receita a concurso na manh3 do dia 28 de
marc¢o, das 09h00 as 11h00, no Centro de Artes e Cultura, assim como proceder a
decoracdo da area de mesa expositiva. E imprescindivel respeitar este horario, por
forma a garantir que a sala esta livre e pronta aquando da avaliacdo do juri.

O trabalho é exposto em local atribuido pela Organizacdo, na sala onde decorre o
concurso.

A decoracdo do trabalho e da mesa fica ao critério dos/as concorrentes, no entanto,
ressalva-se que a decorag¢do da mesa nao é alvo de avaliagdo.

E proibida a colocacdo na mesa e nos pratos/travessa de arroz-doce, de qualquer
elemento identificativo da pessoa/entidade a concurso. Os trabalhos concorrentes sdo

identificados apenas pelo n2 de cddigo atribuido pela Organizacgao.

! https://www.facebook.com/centro.artes.cultura.pontedesor/ |

https://www.facebook.com/pontedesor.municipio/

2 www.cm-pontedesor.pt

3 Ainscrigdo por correio sera validada se a data de registo nos Correios for 18 de marc¢o de 2026
Morada: Av. da Liberdade n? 64-F; 7400-218 Ponte de Sor
4 turismo@cm-pontedesor.pt
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g)

A hora de abertura ao publico para degustacdo, cada concorrente deve encontrar-se
junto do seu trabalho para dar o mesmo a provar e ter consigo o utensilio para servir

o arroz-doce (colher, concha, ...).

6. Critérios de Classificacdo e Avaliagao

a)

Sdo excluidos os trabalhos que apresentem qualquer elemento identificativo na
decoracdo.
O arroz-doce a concurso é avaliado pelos elementos do juri no local de realiza¢do do
evento, no dia 28 de margo, entre as 13h30 e as 15h30.
A prova decorre em dois momentos diferentes. No primeiro momento é avaliada a
apresentacdo do prato/travessa de arroz-doce, exposto na mesa do certame. No
segundo momento é degustada e avaliada a Amostra, exposta na mesa de prova.
A pontuagdo do juri envolve uma eleigao que consiste em escolher ponderadamente
o0 meio-termo, satisfatorio e adequado, seguindo os seguintes critérios:

- Apresentacdo do prato/travessa;

- Sabor;

- Textura.
Para registo das classifica¢cOes atribuidas a cada prato, os elementos do juri utilizam

o Anexo Il deste regulamento.

O juri é constituido por um grupo de trés provadores/as independentes,
selecionados/as pela Organizacdo, sendo eleito/a um/a presidente para ter voto
decisivo em caso de empate.

O trabalho de avaliagao do juri ndo é remunerado.

8. Procedimentos

a)

A Organizagdo atribui a cada concorrente um coédigo que é colocado ao lado de cada
prato/travessa. O cddigo dos concorrentes a modalidade tradicional é identificado
com a letra “t”; o cddigo dos concorrentes a modalidade inovador é identificado com
aletra “i”.

O cédigo atribuido a cada concorrente é conhecido apenas pela Organizagdo e

garante que o juri vota com imparcialidade desconhecendo a identidade do/a

concorrente, seja individual ou instituicao.
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c) Sobre a mesa de prova sdo colocados os pratos (Amostra) de arroz-doce em
competicdo, um por cada concorrente. SO a Organizacdao tem a informacdo do
concorrente a quem pertence cada prato.

d) Cada elemento do juri prova cada Amostra de arroz-doce e preenche a Ficha de
Avaliagdo respetiva.

e) No final da prova, cada elemento do juri entrega a Organizagdo a respetiva Ficha de
Avaliagdo, preenchida e assinada.

f) A Organizacdo faz a soma aritmética dos dados registados para todos os
concorrentes e entrega a respetiva folha ao/a presidente do juri, para a mesma ser
validada.

g) Em caso de empate, cabe ao/a presidente do juri decidir o desempate.

h) No final do apuramento, o responsavel da Organizagdo anuncia o nimero do prato

vencedor de ambas as modalidades.

9. Prémios
1 2 Prémio de ambas as modalidades — 500 euros a cada um/a dos/as dois/duas
vencedores/as;
22 Prémio de ambas as modalidades — 250 euros a cada um/a dos/as dois/duas
vencedores/as;
32 Prémio de ambas as modalidades — 100 euros a cada um/a dos/as dois/duas

vencedores/as.

Todos/as os/as participantes recebem uma lembrancga.

10. Diversos

a) A Organizagdo reserva o direito de cancelar esta prova caso ndo exista um numero
suficiente de inscrigdes.

b) Os/as participantes no Concurso do Arroz-Doce 2026 n3o podem opor-se, por
qualguer meio, a captagao de imagens por meios fotograficos ou video, consentida
pela organizagdo, assim como a revelagdo dos seus nomes.

c) Os elementos da Organizagdo estdo impossibilitados de participar no Concurso
Arroz-Doce.

d) Alistagem global de classificacdo pode ser consultada na rececdo do Centro de Artes

e Cultura de Ponte de Sor.
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e) As situagdes omissas ou ambiguas nestas Normas, devem ser apresentadas a
Organizacao e resolvidas por esta, de modo a permitir o bom decorrer da atividade,
ndo havendo direito a qualquer recurso das suas decisdes.

f)  Cada participante no Concurso do Arroz-Doce receberd um Kit que inclui 1 Kg de
arroz, 1 Kg de acucar, 6L de leite e 1 frasco de canela em pd. O Kit deve ser levantado

no Centro de Artes e Cultura nos dias 23 e 24 de mar¢o entre as 10h00 e as 18h00.

Camara Municipal de Ponte de Sor

Ponte de Sor, 31 de janeiro de 2026
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Anexo |

FICHA DE INSCRIGAO
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Anexo Il

FICHA DE AVALIAGAO DO JURI
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