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RREEDDEE  SSOOCCIIAALL  DDEE  PPOONNTTEE  DDEE  SSOORR  

PPLLAANNOO  DDEE  AACCÇÇÃÃOO  22001100  
  

EEIIXXOO  88  ––  GGRRUUPPOOSS  DDEE  MMAAIIOORR  VVUULLNNEERRAABBIILLIIDDAADDEE  SSOOCCIIAALL  ––  IIDDOOSSOOSS  EE  RREEFFOORRMMAADDOOSS  

  

PPRROOJJEECCTTOOSS//AACCÇÇÕÕEESS  

  

  

IINNCCIIDDÊÊNNCCIIAA  TTEERRRRIITTOORRIIAALL//  

GGRRUUPPOOSS  AALLVVOO  

  

EENNTTIIDDAADDEE  RREESSPPOONNSSÁÁVVEELL//  

PPAARRCCEERRIIAASS  

  

DDAATTAA  DDEE  RREEAALLIIZZAAÇÇÃÃOO  

  

1 – DIA DO IDOSO 

UTENTES DA ASSOCIAÇÕES 

 

ASSOCIAÇÃO COMUNITÁRIA NOSSA 

SENHORA DA OLIVEIRA 

ASSOCIAÇÃO COMUNITÁRIA, RECREATIVA 

E CULTURAL VALDOARQUENSE 

JUNHO 

 

IDOSOS DA FREGUESIA DE MONTARGIL 

 

JUNTA DE FREGUESIA DE MONTARGIL 
AGOSTO 

 

IDOSOS DAS VALÊNCIAS DE APOIO 

DOMICILIÁRIO E DE CENTRO DE DIA DA 

ASSOCIAÇÃO 

ASSOCIAÇÃO COMUNITÁRIA NOSSA 

SENHORA DOS PRAZERES 
OUTUBRO 

 

2 – PASSEIO ANUAL DOS IDOSOS DA 

FREGUESIA DE TRAMAGA 

 

IDOSOS DA FREGUESIA DE TRAMAGA JUNTA DE FREGUESIA DE TRAMAGA JULHO E AGOSTO 

 

3 - ALMOÇO DOS IDOSOS DA FREGUESIA DE 

TRAMAGA 

 

IDOSOS DA FREGUESIA DE TRAMAGA JUNTA DE FREGUESIA DE TRAMAGA SETEMBRO 
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4 – ALMOÇO CONVIVIO DOS IDOSOS DO 

CONCELHO 
IDOSOS DO CONCELHO 

MUNICIPIO 

JUNTAS DE FREGUESIA 

CENTROS COMUNITÁRIOS  

SANTAS CASAS DA MISERICÓRDIA 

JUNHO 

 

5 – APOIAR OS UTENTES NAS 

CANDIDATURAS AO PCHI 

IDOSOS DA FREGUESIA DE VALE DE AÇOR 
ASSOCIAÇÃO COMUNITÁRIA NOSSA 

SENHORA DOS PRAZERES 
JANEIRO A JUNHO 

6 – ALMOÇO DOS REFORMADOS DA 

FREGUESIA DE FOROS DE ARRÃO 

REFORMADOS DA FREGUESIA DE FOROS DE 

ARRÃO 

JUNTA DE FREGUESIA DE FOROS DE 

ARRÃO 

AFATI 

GRUPO DESPORTIVO  E CULTURAL DE 

FOROS DE ARRÃO 

OUTUBRO 

 

7 - EXCURSÃO DE REFORMADOS REFORMADOS DA FREGUESIA DE MONTARGIL 

JUNTA DE FREGUESIA DE MONTARGIL 

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE 

MONTARGIL 

SETEMBRO 

 

8 - EXCURSÃO DE REFORMADOS DA 

FREGUESIA DE LONGOMEL 

 

REFORMADOS DA FREGUESIA DE LONGOMEL JUNTA DE FREGUESIA DE LONGOMEL JULHO 

9- ANIVERSÁRIO DOS IDOSOS 

 

IDOSOS DAS VALÊNCIAS DE APOIO 

DOMICILIÁRIO E DE CENTRO DE DIA DA 

ASSOCIAÇÃO 

ASSOCIAÇÃO COMUNITÁRIA NOSSA 

SENHORA DOS PRAZERES 
JANEIRO A DEZEMBRO 

 


