
 

 

 

Relatório de Actividade 

• Actividade: 
Comemoração do Dia Internacional do Idoso 2009, no Centro de Artes e Cultura.  

Visita às instalações do Centro de Artes e Cultura, às novas instalações da Biblioteca Municipal e um 

lanche convívio com animação musical entre os idosos utentes das instituições parceiras.  

 

 

 

• Data de Realização:  
01 de Outubro de 2009 

 

 

• Público-Alvo:  
 Utentes dos Centros Comunitários do Concelho de Ponte de Sor. 

  

 

• Número de Pessoas abrangidas:  
  39 Utentes dos Centros Comunitários  

   2 Técnicos do Projecto “Agir para Desenvolver” 

   5 Directoras Técnicas dos Centros Comunitários e funcionárias dessas instituições. 

  

 

• Objectivos: 
Estas actividades têm como objectivo melhorar a qualidade de vida das pessoas idosas, assim como, 

combater o isolamento e promover a integração social, o convívio e a ocupação. 

 

 

• Recursos Humanos:  
Técnicos do Projecto “ Agir para Desenvolver” que organizaram a actividade; 

Utentes dos Centros Comunitários 

Funcionárias das instituições abrangidas pela acção. 

 
 
 
 

• Parcerias: 
Câmara Municipal de Ponte de Sor; 

Projecto “Agir para Desenvolver” 

Centro Comunitário de Ervideira; 

Associação Forense dos Amigos da Terceira Idade de Foros do Arrão; 

Associação Comunitária Nossa Senhora dos Prazeres de Vale de Açor; 

Associação para o Desenvolvimento e Acção Social da Freguesia de Tramaga; 

Centro Comunitário Nª Sr.ª da Oliveira de Longomel. 

 

 

    Avaliação:  
Tendo em conta o número de participantes e o grau de satisfação demonstrado pelos mesmos, e ainda da 

observação directa que foi sendo feita ao longo da tarde, pôde-se constatar que esta actividade foi do 

agrado de todos.  

A avaliação é positiva e este tipo de actividades são para continuar a ser desenvolvidas pelo Projecto em 

colaboração com as instituições parceiras do mesmo.  


