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e Actividade:
Comemorag¢do do Dia Internacional do Idoso 2009, no Centro de Artes e Cultura.
Visita as instalagdes do Centro de Artes e Cultura, as novas instalagdes da Biblioteca Municipal e um
lanche convivio com animac¢ao musical entre os idosos utentes das institui¢des parceiras.

e Data de Realizacao:
01 de Outubro de 2009

e Publico-Alvo:
Utentes dos Centros Comunitarios do Concelho de Ponte de Sor.

e Numero de Pessoas abrangidas:
39 Utentes dos Centros Comunitarios
2 Técnicos do Projecto “Agir para Desenvolver”
5 Directoras Técnicas dos Centros Comunitarios e funciondrias dessas instituigcdes.

e  Objectivos:
Estas actividades tém como objectivo melhorar a qualidade de vida das pessoas idosas, assim como,
combater o isolamento e promover a integracio social, o convivio e a ocupacdo.

¢  Recursos Humanos:
Técnicos do Projecto *“ Agir para Desenvolver” que organizaram a actividade;
Utentes dos Centros Comunitdrios
Funciondrias das instituicdes abrangidas pela ac¢ao.

e Parcerias:
Camara Municipal de Ponte de Sor;
Projecto “Agir para Desenvolver”
Centro Comunitario de Ervideira;
Associag@o Forense dos Amigos da Terceira Idade de Foros do Arrao;
Associa¢do Comunitdria Nossa Senhora dos Prazeres de Vale de Acor;
Associagdo para o Desenvolvimento e Accdo Social da Freguesia de Tramaga;
Centro Comunitério N* Sr.* da Oliveira de Longomel.

Avaliacao:
Tendo em conta o nimero de participantes e o grau de satisfacdo demonstrado pelos mesmos, e ainda da
observacdo directa que foi sendo feita ao longo da tarde, pdde-se constatar que esta actividade foi do
agrado de todos.
A avaliacdo € positiva e este tipo de actividades s@o para continuar a ser desenvolvidas pelo Projecto em
colaborac@o com as instituigdes parceiras do mesmo.



