
 

 

 

 

Relatório de Actividades 
 

 Actividade – Canoagem Adaptada 
 

 Encontro interinstitucional, no âmbito dos Jogos do Norte 
Alentejano, dinamizada pela APPACDM de Portalegre. 

 

 Datas de Realização 
 26 de Maio de 2010 

 

 Publico Alvo – Jovens e Adultos com Deficiência  
 

 Número de Pessoas Abrangidas – 7 
 

 Objectivos: 
1) Estimular o gosto pelas actividades desportivas; 
2) Favorecer o bem-estar físico e psicológico; 
3) Promover laços de partilha e solidariedade; 
4) Promover a interacção entre Instituições, Escolas e Comunidade; 
5) Valorizar o direito à diferença e capacidade de desempenho; 
6) Favorecer a integração da pessoa com deficiência. 

 

 Recursos Humanos 
     Crianças e Jovens que participaram na actividade; 

Direcção; 
Técnicos; 
Monitores, Auxiliares e Motorista.  

 
 

 Parceria 
Projecto Agir para Desenvolver,  
Câmara Municipal de Ponte de Sor; 
Centro de Recuperação Infantil de Ponte de Sor 
Associação de Municípios do Norte Alentejano; 

 
 

 Avaliação 
 

Após auscultação dos participantes e avaliação nas diversas reuniões de 

Equipa Técnica, constatou-se que a avaliação foi positiva,  

 
 


